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La mayoria de los espaiioles cree que lleva una vida saludable

1. Actualmente ¢cuadl es el pais del mundo con la mayor esperanza de vida?

2. Para los espafioles ¢écudles son las medidas clave para beneficiar sul salud?

3. éLos espanoles piensan llevar una vida equilibrada en cuanto a su alimentaciéon?
4. La mayoria de los espafioles hace deportes de baja intensidad, éverdad

5. Sélo la minoria de los espafioles consume frutas con regularidad.

6. ¢Qué informacidn obtenemos sobre la cantidad de comida de los espafioles?

7. éCudl es el problema principal de los jévenes en cuanto a los habitos de comer?
8. éCudl es la actividad fisica preferida por los espanoles?

9. ¢A la mayoria le gusta montar en bicicleta?



